W imieniu Polskiego Zwi gzku Karate
Klub Karate Samuraj Szczecin
zaprasza na

"BALTIC CUP"
g% OGOLNOPOLSKI TURNIEJ KWALIFIKACYJNY
do
) MISTRZOSTW POLSKI _ ]
JUNIOROW MLODSZYCH, JUNIOROW | MLODZIE ZOWCOW
w KARATE

SZCZECIN 29.02.2020r.

REGULAMIN

| .CEL ZAWODOW
Wytonienie najlepszych zawodnikdw i zawodniczek atdgorii junior mtodszy, junior i mtodziewiec,
w poszczegoblnych konkurencjach oraz popularyzaajatk jako sportu kwalifikowanego.

II. ORGANIZATORZY

- Polski Zwizek Karate

- Klub Karate ,SAMURAJ”Kontakt - Ryszard Kulikowski tel. 693 728 449 e-mail: karate@samur aj.szczecin.pl
- Zachodniopomorski Zwrzek Karate

lIl. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
- 29 lutego 2020 r. (sobota) ,
- hala sportowa SP nr 35 w Szczecinie Swi¢toborzycow 40, 71-665 Szczecin

IV. WARUNKI UDZIALU ZAWODNIKOW
- zgtoszenie startugcych w terminie do 24.02.2020n-line przez stranhttps://poland-karate.pl/
/obowbzkiem zgtaszajcego jest przestanie kopii zgtoszenia na adresaié-hicencje.karate@wp.pl

- optacona przez klub aktualna licencja cztonkowBK& na 2020r.,

- posiadanie aktualnej licencji zawodniczej,

- posiadanie aktualnych badeekarskich dopuszczgjych do rywalizacji sportowej,

- dokument tasamdci ze zdgciem,

- ubezpieczenie NNW obowdujace podczas zawodow,

- posiadanie stopnia wyszkolenia — potwierdzonegtyfikatem Polskiego Zwizku Karate:
- juniorzy mtodsi min. 6 kyu kumite i 7 kyu w leat
- juniorzy min. 5 kyu w kumite i 6 kyu w kata,
- mtodzieowcy min. 4 kyu w kumite i 5 kyu w kata.

V. LOSOWANIE, WERYFIKACJA DOKUMENTOW, WA ZENIE, OPLATA STARTOWA.
Losowanie odidzie sé po zakaczeniu kontroli i weryfikacji zawodnikbw w dniu Z8.2020 na podstawie
wprowadzonych zgtoshe

Optat startovs w wysokaci 70 zt za konkurengj indywidualry i 120 ztza konkurengj druzynowa uiszczamy
gotéwky w biurze zawoddéw na hali SP nr 35 w Szczeciswigtoborzycow 40

Przepisanie w dniu 29.02.2020r. wéziej zgtoszonego zawodnika do innej kategorii wagpk¢dzie wizato sé
z uiszczeniem dodatkowej optaty w wysé&io30 zt za kada zmiarg,

Po oficjalnym losowaniu nie ma rmiwosci dopisania zawodnika do konkurenciji, w dniu zadwdbedzie
mozliwo$¢ zwazenia zawodnika przed rozpaeciem konkurenciji.



VI. WIEK ZAWODNIKOW

Uczestnicy zawodow dalg kwalifikowani do poszczegélnych kategorii wiekowye uwzgédnieniem dziennej
daty urodzenia, przypadagj podczas zawodow: juniorzy mtodsi 14-15 latjgmzy 16-17 lat, mtodzigowcy 18-
20 lat.

VIl. KONKURENCJE

JUNIORZY MLODSI

- kata indywidualne dziewat,

- kata indywidualne chtopcow,

- kata drazynowe juniorek (14 — 17 lat)

- kata drazynowe juniorow (14 — 17 lat),

- kumite indywidualne dziewer -47kg, -54kg, +54kg,

- kumite indywidualne chtopcéw: -52kg, -57kg, -63kg0kg, +70kg,
- kumite draynowe dziewcat (3 + 1 rezerwowa),

- kumite draynowe chtopcow (3 + 1 rezerwowy)

JUNIORZY

- kata indywidualne dziewat,

- kata indywidualne chtopcow,

- kata drazynowe juniorek (14 — 17 lat),

- kata drazynowe juniorow (14 — 17 lat),

- kumite indywidualne dziewer -48kg, -53kg, -59kg, +59kg,

- kumite indywidualne chtopcéw: -55kg, -61kg, -68kg6kg, +76kg,
- kumite draynowe dziewczt (3 + 1 rezerwowa),

- kumite draynowe chtopcow (3 + 1 rezerwowy)

MLODZIE ZOWCY

- kata indywidualne kobiet,

- kata indywidualne g¥czyzn,

- kata drazynowe kobiet,

- kata drazynowe ngzczyzn,

- kumite indywidualne kobiet: -50kg, 55kg, 61kgk§8+68Kkg,

- kumite indywidualne rczyzn: -60kg, 67kg,75kg, -84kg, +84kg,
- kumite draiynowe kobiet (3 + 1 rezerwowa),

- kumite draynowe ngzczyzn (3 + 1 rezerwowy),

VIll. PRZEPISY

Zawody zostas rozegrane wg aktualnych przepisow PZK - dwa tezeuiejsca w kumite i w kata, system
chorgiewkowy z repasami.

Konkurencje kata deynowe juniora mtodszego i juniora zosjanozegrane jako pstzone 14 — 17 lat.
W konkurencji mtodzieowcdw jeden zawodnik z r8zej kategorii wiekowej (junior), nie uzupetni druzyne
kata mtodzieowcow.

Organizator nie zabezpiecza pasow startowych dl@daikow, sprzt ochronny zgodny z przepisami PZK,
Kumite — obowizkowe ochraniacze nalzy, ochraniacz na korpus, negtiniki, pasy i protektory na stopy i
golenie koloru czerwonego i niebieskiego.

Tylko licencjonowani trenerzy magprzebyw& w wyznaczonym przepisami miejscu wyznie w dresie
klubowym i z widoczn wazna licencp trenersk.

W obszarze pola walki magrzebywa jedynie zawodnicy aktualnie tagzy walki, ich trenerzy orazdziowie.

Zgodnie z informacija, ktora ukazata sk na stronie PZK 25.04.2013rdotyczica wspotzawodnictwa sportowego
w ramach M¢dzywojewddzkich Mistrzostw Mtodzikow i MistrzostwoBki Junioréw Miodszych w Karate WKF
Polski Zwihzek Karate informujeze zgodnie z Ggcia Ogélm Regulaminu Wspotzawodnictwa Sportowego
Dzieci i Mlodziezy Polskiej Federacji Sportu Mtodzewego w punkcie 3.3. zawarta jest informacja, ktaiawi,

iz zawodnik jest klasyfikowany i zdobywa punkty zaldoe do wspotzawodnictwa sportowego tylko w jednej
kategorii wiekowej, to znaczy w tej, w ktorej zeghku na rok urodzenia i wewtrzne przepisy sportu powinien
w danym roku startowa Oznacza toze w biezacym roku zawodnik mie rywalizowd tylko w jednej kategorii
wiekowej (miodzika lub juniora mtodszego) w ramad¢MM lub Mistrzostw Polski Junioréw Milodszych.



IX. POSTANOWIENIA KO NCOWE

- za zagcie miejsc 1-3 przyznawane sedale oraz dyplomy,

- w trakcie ceremonii dekoracji obayzuje zawodnikow i zawodniczki dres klubowy lub Keg,
- kwestie sporne rozstrzyggd&ia Gtéwny w porozumieniu z Organizatorem,

- Ztozenie protestu dotygzego decyzji edziowskiej — po wptaceniu wadium w wysakd 300 zt,
- organizator nie ponosi odpowiedziadnbza rzeczy zaginione,

- wejscie na sal sportovg tylko w zmiennym obuwiu sportowym,

-na sali podczas zawodow moprzebywa tylko zawodnicy i trenerzy /kierownicy ekip/,
- za ewentualne szkody poczynione przez uczeshakedow odpowiedzialré ponosi jego Klub,
- ekspozycja i sprzeddowarow — tylko za zgagdorganizatora,

- przy weryfikacji dokumentow natg posiadé kopie zgtoszenia

X. Aby zakwalifikowa¢ sie do udziatu w Mistrzostwach Polski Juniorow i MtodZezowcow:

a. naley wzig¢ udziat w turniejach kwalifikacyjnych, ktore ogy sic 29.02.2020 w Szczecinie i
21.03.2020 w Legnicy

b. Uzyska& min. 2 pkt, co jest obowtkowy kwalifikacja do MP .

Lista zakwalifikowanych zawodnikéw do MP ¢dzie zamieszczona na portalu Poland — karate.pl, po
rozegraniu turniejow kwalifikacyjnych.

Uczestnicy turnieju kwalifikacyjnego do udzialu w PMotrzymuj punkty wg poniej punktacji
kwalifikacyjnej:

[ m - 10 pkt,

I m - 8 pkt,

[l m - 6 pkt,

V m - 4 pkt,

jedna wygrana walka - 2 pkt,

udziat w zawodach kwalifikacyjnych - 1 pkt.

XI.INFORMACJE DOTYCZ ACE SEDZIOW
Liste sedziow ustali Organizator w porozumieniu z Przeweodggym Komisji Sdziowskiej PZK Panem
Remigiuszem Powtmikiem.

XIl. NOCLEGI | WY ZYWIENIE

City Hostel ul. Jana Kazimierza 14, tel. 91 422 58 88
Firlik Hostel ul. Firlika 43, tel 91 428 23 24

HOTEL SDS ul. Unistawy 29, tel. 91 422 28 56

Hotel Rycerskiul. Potulicka 2a tel 091 814 66 01
/ kluby we wtasnym zakresie dokonufezerwacji i ptatnéci za nocleg i wyywienie/.

Xlll. PROGRAM ZAWODOW

- godz 9.00 - 9.45 sprawdzenie i weryfikacja dokumentow

- godz. 9.30 - odprawadziowska,

- godz. 9.45 — odprawa kierownikow ekip,

- godz. 10.00 — uroczyste otwarcie zawodow; elicjmafinaty kata i kumite,
- ok. godz. 18.00 - przewidywane zakaenie zawodow



