W imieniu Polskiego Zwi gzku Karate
Klub Karate Samuraj Szczecin
zaprasza na

"PUCHAR GRYFA"
OGOLNOPOLSKI TURNIEJ KWALIFIKACYJNY
do
) MISTRZOSTW POLSKI _ ]
JUNIOROW MLODSZYCH, JUNIOROW | MLODZIE ZOWCOW
w KARATE

SZCZECIN 30.03.2019

REGULAMIN

| .CEL ZAWODOW

Wytonienie najlepszych zawodnikow i zawodniczek wspczegolnych konkurencjach, popularyzacja
karate jako sportu kwalifikowanego oraz przeprovesilz kwalifikacji do Mistrzostw Polski junioréw
miodszych, juniorow i mtodzi@wcow.

II. ORGANIZATORZY

- Polski Zwhzek Karate

- Klub Karate ,SAMURAJ"Kontakt - Ryszard Kulikowski tel. 693 728 449 e-mail: karate@samur aj.szczecin.pl
- Zachodniopomorski Zwzek Karate

1. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
- 30 marca 2019 r. (sobota)
- hala sportowa Centrum Ksztalcenia Sportowego gz&znie, ul. Rydla 49, 70-783 Szczecin

IV. WARUNKI UDZIALU ZAWODNIKOW
- zgtoszenie startugcych w terminie do 26.03.2019ytacznie on-line przez strerhttps://karatecup.pl/
- optacona przez klub aktualna licencja cztonkowBK& na 20109r.,
- posiadanie aktualnej licencji zawodniczej,
- posiadanie aktualnych badeekarskich dopuszczajych do rywalizacji sportowej,
- dokument tasamdci ze zdgciem,
- ubezpieczenie NNW obowdujace podczas zawodow,
- posiadanie stopnia wyszkolenia — potwierdzonegtyfikatem Polskiego Zwiku Karate:
- juniorzy mtodsi min. 6 kyu kumite i 7 kyu w legt
- juniorzy min. 5 kyu w kumite i 6 kyu w kata,
- mtodzieowcy min. 4 kyu w kumite i 5 kyu w kata.

V. LOSOWANIE, WERYFIKACJA DOKUMENTOW, WA ZENIE, OPLATA STARTOWA.
Losowanie odEdzie s¢ po zakaczeniu kontroli i weryfikacji zawodnikéw w dniu Z8.2019 na
podstawie wprowadzonych zgtosze

Optat startows w wysokaci 70 zt za konkurengj indywidualry i 120 zt za konkurengj druzynowg
uiszczamy gotéwkw biurze zawodow na hali CKS w Szczecin ul. RyitBa

Przepisanie w dniu 30.03.2019r. wéziej zgtoszonego zawodnika do innej kategorii wagptedzie
wigzato sk z uiszczeniem dodatkowej optaty w wységia30 zt za kada zmiare,

Po oficjalnym losowaniu nie ma mlovosci dopisania zawodnika do konkurencji, w dniu zaowd
bedzie natomiast mdiwos¢ zwazenia zawodnika przed rozpegczem konkurencji.



VI. WIEK ZAWODNIKOW

Uczestnicy zawodow dala kwalifikowani do poszczegolnych kategorii wiekoviye uwzgédnieniem
dziennej daty urodzenia, przypagtagj podczas zawodow: juniorzy miodsi 14-15 latiguzy 16-17 lat,
miodziezowcy 18-20 lat.

VII. KONKURENCJE

JUNIORZY MLODSI

- kata indywidualne dziewat,

- kata indywidualne chtopcow,

- kata drazynowe juniorek (14 — 17 lat)

- kata drazynowe juniorow (14 — 17 lat),

- kumite indywidualne dziewer -47kg, -54kg, +54kg,

- kumite indywidualne chtopcéw: -52kg, -57kg, -63kg0kg, +70kg,
- kumite draynowe dziewczt (3 + 1 rezerwowa),

- kumite draynowe chtopcow (3 + 1 rezerwowy)

JUNIORZY

- kata indywidualne dziewat,

- kata indywidualne chiopcéw,

- kata drazynowe juniorek (14 — 17 lat),

- kata draynowe junioréw (14 — 17 lat),

- kumite indywidualne dziewer -48kg, -53kg, -59kg, +59Kkg,

- kumite indywidualne chtopcéw: -55kg, -61kg, -68kgbkg, +76kg,
- kumite draynowe dziewcat (3 + 1 rezerwowa),

- kumite driynowe chiopcéw (3 + 1 rezerwowy)

MLODZIE ZOWCY

- kata indywidualne kobiet,

- kata indywidualne g¥x.czyzn,

- kata drazynowe kobiet,

- kata drizynowe ngzczyzn,

- kumite indywidualne kobiet: -50kg, 55kg, 61kgk68+68Kkg,

- kumite indywidualne rv:czyzn: -60kg, 67kg,75kg, -84kg, +84kg,
- kumite driynowe kobiet (3 + 1 rezerwowa),

- kumite driynowe nezczyzn (3 + 1 rezerwowy),

VIIl. PRZEPISY

Zawody zostamrozegrane wg aktualnych przepisow WKF/PZK - dweadie miejsca w kumite i w kata,
system chaygiewkowy z repasaami.

Konkurencje kata diynowe juniora mtodszego i juniora zosjaiwzegrane jako pgtzone 14 — 17 lat.
W konkurencji mtodzigowcow jeden zawodnik z ¥8zej kategorii wiekowej (junior), nie uzupeni
druzyne kata mtodzieowcow.

Organizator nie zabezpiecza pasow startowych dlodaikow, sprzt ochronny zgodny z przepisami
WKF (PZK),

Kumite — obowazkowe ochraniacze nalzy, ochraniacz na korpus, negtiniki, pasy i protektory na
stopy i golenie koloru czerwonego i niebieskiego.

Tylko licencjonowani trenerzy magprzebywa w wyznaczonym przepisami miejscu wytnie w dresie
klubowym i z widoczn wazng licencp trenersk.

W obszarze pola walki magprzebywé jedynie zawodnicy aktualnie togzy walki, ich trenerzy oraz
sedziowie.

Zgodnie z informacja, ktéra ukazata sie na stronie PZK 25.04.2013rdotyczica wspotzawodnictwa
sportowego w ramach Nilzywojewddzkich Mistrzostw Mtodzikdéw i MistrzostwoBki Juniorow
Mtodszych w Karate Olimpijskim, Polski Zeiek Karate informujeze zgodnie z Ggcig Ogolmn

Regulaminu Wspotzawodnictwa Sportowego Dzieci i d#ezy Polskiej Federacji Sportu
Mtodziezowego w punkcie 3.3. zawarta jest informacja, kidéwi, iz zawodnik jest klasyfikowany i



zdobywa punkty zaliczane do wspotzawodnictwa speetip tylko w jednej kategorii wiekowej, to
znaczy w tej, w ktorej ze wzglu na rok urodzenia i wewtrzne przepisy sportu powinien w danym
roku startowa. Oznacza toze w biezacym roku zawodnik mee rywalizowa tylko w jednej kategorii
wiekowej (miodzika lub juniora miodszego) w ramadfivIM lub Mistrzostw Polski Junioréw
Mtodszych.

IX. POSTANOWIENIA KO NCOWE

- za zagcie miejsc 1-3 przyznawaneg siedale oraz dyplomy,

- w trakcie ceremonii dekoracji obayzuje zawodnikow i zawodniczki dres klubowy lub ke,

- kwestie sporne rozstrzygadxia Gtowny w porozumieniu z Organizatorem,

- zlozenie protestu dotygzego decyzji gdziowskie] — po wptaceniu wadium w wysakn 300 zi,

- organizator nie ponosi odpowiedziadnbza rzeczy zaginione,

- wejscie na sa&l sportows tylko w zmiennym obuwiu sportowym,

- na sali podczas zawoddéw mogrzebywa tylko zawodnicy i trenerzy /kierownicy ekip/,

- za ewentualne szkody poczynione przez uczeshakadow odpowiedzialdé ponosi jego Klub,
- podczas zawodow na hali czynny bedzie bufet, /istnieje mozliwo$¢ zamowienia tanich obiadow/,
- ekspozycja i sprzeddowarow — tylko za zgadorganizatora,

- przy weryfikacji dokumentéw natg posiadé kopi¢ zgtoszenia

X.INFORMACJE DOTYCZ ACE SEDZIOW
- sedziowie zostag powotani przez Przewodnigzego Komisji $dziowskiej PZK,
- powotani gdziowie otrzymaj powiadomienie odbnym pismem.

Xl. PROGRAM ZAWODOW

- godz 9.00 — 10.00 przyjazd uczestnikow

- godz 9.00 — 10.00 sprawdzenie dokumentowenee, optaty

- godz. 9.30 - odprawadziowska,

- godz. 9.45 — odprawa kierownikow ekip,

- godz. 10.00 - rozpoeeie zawodow; eliminacje i finaty kata i kumite,
- ok. godz. 18.00 - przewidywane zakaenie zawodow



